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REGULAMIN

VI Turnieju Strzeleckiego
SELUZB MUNDUROWYCH
O PUCHAR KOMENDANTA WOJEWODZKIEGO POLICJI W LODZI

I. CEL ZAWODOW

1. wylonienie najlepszej druzyny formacji mundurowej oraz najlepszego zawodnika.

2. zawigzywanie nowych kontaktéw oraz zacie$nienia wigzi wspOlpracy migdzy
przedstawicielami struktur mundurowych i samorzadowych garnizonu to6dzkiego, majace
na celu poprawe bezpieczenstwa,

3. podnoszenie kwalifikacji zawodowych w zakresie postugiwania si¢ bronig palna,

4. propagowanie sportow strzeleckich oraz rywalizacji sportowej w mysl idei fair play.

5. integracja $rodowiska strzeleckiego, utrzymanie i rozwijanie podstawowych umiejetnosci
strzeleckich przydatnych w obronnosci panstwa.

6. propagowanie historii Policji oraz innych stuzb mundurowych

II. ORGANIZATORZY
1. Stowarzyszenie Funkcjonariuszy Stluzb Mundurowych BASTION L6dz ul. Przybyszewskiego
73/75 Tel. 695-433-159, e-mail: bastionlodz@gmail.com www.bastionlodz.pl
2. Zarzad Wojewodzki NSZZ Policjantow, woj. 1odzkiego, ul. Lutomierska 108/112,  91-048 Lodz,
zwnszzplodz@gmail.com tel. 693-997-213 http://lodz.zwnszzp.pl/

III. PATRONAT
Patronat na impreza objat Komendant Wojewodzki Policji w Lodzi inspektor Arkadiusz Sylwestrzak

IV.  WSPOLORGANIZATORZY
1. Komenda Wojewoddzka Policji w Lodzi
Lodzka Grupa Wojewodzka IPA REGION L6dz-Gorna
Lodzki Zwigzek Strzelectwa Sportowego
Polski Zwiazek Lowiecki Zarzad Okregowy Sieradz
KS ,,Dziesigtka” LOK w Lodzi
WEAPONHEAD Sp. z o.0.
Firma RENAULT JASZPOL
Sklep z bronig ,,Kwatermistrz” w Lodzi
Zaktad Przetworstwa Migsnego ,,GROT” sp. z 0.0.
10 Firma CIESZ-POL
11. Wiasciciel marki #holdtheline
12. p. Bogustaw Kowal — emerytowany f-sz Policji
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V. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
e 13 wrzenia 2025r godz. 10.00 -16.00
e Strzelnica Polskiego Zwigzku Yowieckiego OKREGLICA k/ Sieradza

VI. KONKURENCJE
1. Pistolet GLOCK 17

2. Pistolet WALTHER P99

3. Pistolet Maszynowy GLAUBERYT
4. Strzelba MOSSBERG

5. Karabinek AK

VII. NAGRODY
1. Klasyfikacja druzynowa — miejsca I-1II puchary, dyplomy, miejsca IV-VI dyplomy.
2. Klasyfikacja indywidualna — miejsca I-IIl puchary, dyplomy oraz nagrody rzeczowe,
miejsca [V-VI dyplomy.
Nagrode gléwng dla najlepszego zawodnika zawodéw stanowi karabinek AR15 m-ki DPMS 16" 5.56
M-LOK Rifle ufundowany przez firm¢ WEAPONHEAD Sp. z o.0.
3. Nagrody rzeczowe w postaci broni nalezy odebra¢ osobi$cie na podstawie wymaganych
dokumentow (promesa) najpédzniej do dnia 30.11.2025r. Zawodnikowi, ktéry nie odebrat broni
w terminie nie przyshuguje zadna rekompensata.
4. Pozostate nagrody rzeczowe mozna odebra¢ wytgcznie osobiscie w trakcie ceremonii zakonczenia
zawodow.
5. Zawodnikowi, ktory nie odebrat nagrody nie przystuguje zadna rekompensata.
6. Nagrody rzeczowe w postaci voucheréw mozna zrealizowa¢ najpézniej do dnia 30.11.2025r.
Po tym terminie vouchery tracg waznos$¢.
7. Zawodnikowi, ktory nie wykorzystat w terminie voucheréw nie przystuguje zadna rekompensata

Zwyciegska druzyna otrzyma ponadto przechodni

»PUCHAR KOMENDANTA WOJEWODZKIEGO POLICJI w LODZI”.

Trzykrotne zdobycie Pucharu w nastepujacych po sobie latach lub pig¢ razy w dowolnym okresie czasu
powoduje przejScie Pucharu na wlasno$¢ zwyciezcy. Zwycigzcy zobowiazuja si¢ do zwrotu pucharu
organizatorowi na miesigc przed datg kolejnych zawoddw otrzymujac w zamian puchar pamigtkowy.

UWAGA!!!

W trakcie zawodow wsrdd startujacych zawodnikow oraz osob biorgcych czynny udziat organizacji
w trakcie uroczystosci zakonczenia zawodow rozlosowana zostanie nagroda w postaci pistoletu
centralnego zaptonu: PSA Dagger Full Size - S 9mm SW2 RMR Pistol, Black ufundowany przez
firm¢ WEAPONHEAD Sp. z o.0. nagrod¢ ta nalezy odebra¢ osobiscie na podstawie wymaganych
dokumentow (promesa) najpoézniej do dnia 30.11.2025r. Zawodnikowi, ktéry nie odebrat broni
w terminie nie przysluguje zadna rekompensata. W przypadku wygrania broni przez osobg
nie posiadajacg odpowiedniego pozwolenia nagroda przechodzi na wlasno$¢ stowarzyszenia
BASTION, a zwycigzca otrzymuje rekompensate w wysokosci 1000zt w postaci Vauchera
zakupowego w sklepie KWATERMISTRZ. Nagrod¢ mozna odebra¢ wylacznie osobiscie w trakcie
ceremonii zakonczenia zawodow.
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VIIIL.

IX.

UCZESTNICTWO

Obecni i byli przedstawiciele stuzb mundurowych i ratowniczych, instytucji panstwowych
i samorzagdowych, cztonkowie stowarzyszen i organizacji mundurowych zaproszeni goscie.
W zawodach biora udzial druzyny 3 osobowe lub pojedynczy zawodnicy, ktérych udziat
w zawodach nie bedzie brany pod uwage w klasyfikacji druzynowej, w ramach reprezentowane;j
jednostki, instytucji lub organizacji.
Maksymalna liczba uczestnikow to 75 o0s6b startujacych w 3 osobowych druzynach badz
indywidualnie. Decyduje kolejnos¢ zgloszen.
Koszt udziatu to:
o 150 zt od osoby przy wptacie na konto do piatku 15 sierpnia 2025r wlgcznie (liczac date
wptywu na konto)
o 200 zt od osoby przy wplacie na konto od soboty 16 sierpnia 2025r do 5 wrzesnia 2025r
wilacznie (liczac dat¢ wplywu na konto)

Whptat mozna dokonywa¢ na rachunek: PKO BP 68 1020 3408 0000 4802 0446 3287 - SFSM
BASTION — z dopiskiem wpisowe na zawody. Wplat i zgloszen nalezy dokona¢ do dnia 5 wrze$nia
2025r.

W trakcie zawodow przewidziany jest goracy poczestunek (w cenie wpisowego)

Ubezpieczenie uczestnikow NNW — we wlasnym zakresie

Zgloszenia do wudzialu w mozna wysyla¢ na adres email: bastionlodz.pl@gmail.com
lub telefonicznie pod numer 695 433 159

Zgloszenie winno zawieraé:

Imi¢ nazwisko, jednostke, w ktorej stuzy lub stuzyl zawodnik, PESEL oraz numer kontaktowy,
a jezeli zawodnik posiada licencje PZSS przynaleznos¢ klubowa

Przynaleznos¢
klubowa dla
. . Jednostk lub . Telef
Lp | Nazwisko, Imi¢ PESEL © nqs a. | zawodnikow cieton
organizacja kontaktowy
zrzeszonych
w PZSS
1
2
3

Opis konkurencji Strzeleckich
UWAGA!!!
Bron i Amunicja wylacznie organizatora nie dopuszczamy strzelania z broni i amunicji prywatnej.

1. Pistolet GLOCK 17
o [los¢ strzalow: 15 do trzech tarcz sylwetkowych TS-9/TS-10 ,,Francuz”
Odlegtosc: 10, 15, 20 metrow
Postawa: stojaca
Czas: 20 sekund
Pistolety GLOCK 17, standardowe mechaniczne przyrzady celownicze,
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PRZEBIEG KONKURENCIJI:
Zawodnik stoi na linii wyjscia, na stoliku lezy roztadowany pistolet Glockl7 oraz 3 magazynki
zatadowane po 5 naboi. Na sygnat Timera zawodnik strzela do tarczy nr 1, 2, 3 po 5 strzatow. Do kazdej

tarczy strzela innym utozeniem rak tzn. lewa reka, prawa reka, oburacz. Zawodnik sam wybiera
kolejnos¢ tarcz do ktorej strzela.

Czas na wykonanie strzelania to 20 sekund.

Czas zaokraglamy do petnych sekund w gore.

Kazda sekunda ponizej 20 sekund to 2 pkt doliczane do ogdlnej liczby zdobytych punktow.
Kazda sekunda powyzej 20 sekund to 2 pkt odliczane od ogdlnej liczby zdobytych punktow.
W przypadku wigkszej ilosci przestrzelin na tarczy niz 5 odliczana jest najwyzej punktowana
przestrzelina.

PUNKTACJA: Wyniki stanowig sume punktow wyliczonych z przestrzelin na tarczy
oraz wynikajacych z pozostatego czasu strzelajacego.

W przypadku tej samej liczby punktow wygrywa zawodnik z krotszym czasem wykonania
konkurencji, a w przypadku tych samych czaséw wygrywa zawodnik z wigksza liczba 10-tek,
nastgpnie 5, nastepnie 4 itd. (specyfika tarczy)

2. Pistolet Walther P99
o llos¢ strzatow: 10 do tarczy TS 2
o Odlegtosc, 15, metrow
e Postawa — stojaca
e (Czas—40 sekund
e Pistolet Walther P 99, standardowe mechaniczne przyrzady celownicze.
PRZEBIEG KONKURENCIJI:

Zawodnik stoi na linii wyjscia, na stoliku lezy roztadowany pistolet Walther P 99 oraz zatadowany magazynek.

Na sygnal Timera zawodnik obiega obszar wyznaczony czterema shlupkami rozstawionymi co 5 metréw.

Nastepnie podbiega do stolika, gdzie podpina magazynek do pistoletu i rozpoczyna strzelanie. Ostrzeliwuje

tarcze 10 pociskami.

98]

Czas na wykonanie strzelania to 40 sekund.

Czas zaokraglamy do pelnych sekund w gore.

Kazda sekunda ponizej 40 sekund to 2 pkt doliczane do ogdlnej liczby zdobytych punktow.
Kazda sekunda powyzej 40 sekund to 2 pkt odliczane od ogdlnej liczby zdobytych punktow.
PUNKTACJA: Wyniki stanowig sume¢ punktow wyliczonych z przestrzelin na tarczy
oraz wynikajacych z pozostatego czasu strzelajacego.

W przypadku tej samej liczby punktow wygrywa zawodnik z krotszym czasem wykonania
konkurencji, a w przypadku tych samych czaséw wygrywa zawodnik z wigkszg liczbg 10-tek
wewnetrznych, 10-tek, nastepnie 9, nastepnie 8 itd.

Pistolet Maszynowy GLAUBERYT

e CELE:
o tarcza TS 21 szt.
o cel metalowy 5 szt. (popery i/lub blachy)

e ODLEGLOSC: 25 metroéw
e (CZAS KONKURENCII: 30 sekund —

e (Czas zaokraglamy do pelnej sekundy w gore
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e Postawa strzelecka: stojac bez podporki;

e BRON: pistolet maszynowy GLAUBERYT z mechanicznymi przyrzadami

celowniczymi
e AMUNICIJA: 15 sztuk w jednym magazynku
PRZEBIEG KONKURENCJI:

Zawodnik otrzymuje zaladowany magazynek od sg¢dziego stanowiskowego, podchodzi

do stanowiska i przygotowuje si¢ do strzelania. Pozycja wyj$ciowa: bron i magazynek leza
na stanowisku. Na sygnat timera Zawodnik, podpina magazynek, przetadowuje bron,
a nastepnie rozpoczyna ostrzeliwanie metalowych celow w dowolnej kolejnosci. Po stragceniu

celow metalowych rozpoczyna ostrzeliwanie tarczy.
UWAGA!!! Niedopuszczalne jest ostrzelanie tarczy punktowanej, gdy wszystkie metalowe

cele nie zostang stracone. Brak ograniczen ilosciowych amunicji w strzelaniu do metalowych

celow (w ramach przyznanych 15 sztuk). Po ostatnim strzale czas zostaje zatrzymany,
a nastgpnie wpisany w metryczke.

Czas na wykonanie strzelania to 30 sekund.

Czas zaokraglamy do petnych sekund w gore.

Kazda sekunda ponizej 30 sekund to 2 pkt doliczane do ogoélnej liczby
zdobytych punktow.

Kazda sekunda powyzej 30 sekund to 2 pkt odliczane od ogoélnej liczby
zdobytych punktow.

PUNKTACIJA: Wyniki stanowig sume¢ punktéow wyliczonych z przestrzelin
na tarczy oraz wynikajacych z pozostatego czasu strzelajacego.

W przypadku tej samej liczby punktéw wygrywa zawodnik z krotszym czasem
wykonania konkurencji, a w przypadku tych samych czasow wygrywa
zawodnik z wigksza liczba 10-tek wewngtrznych, 10-tek, nastepnie 9, nastepnie
8 itd.

PUNKTACIJA: - Wyniki stanowia sume punktow wyliczonych z przestrzelin
na tarczy oraz wynikajacych z pozostatego czasu strzelajacego.

4. Strzelba MOSSBERG
e CEL: metalowy 7 szt. (popery i/lub blachy)

e ODLEGLOSC: min 10 metréw, cele ustawione na réznych odlegtosciach

i wysokosciach
e BRON: strzelba Mossberg Maverick 88,
e AMUNICIJA: 7 szt. wylacznie Srutowa — zapewnia organizator

PRZEBIEG KONKURENCJI

Zawodnik podchodzi na stanowisko i na komend¢ se¢dziego taduje bron.
Po zatadowaniu strzelby 7 sztukami amunicji i jej zabezpieczeniu zawodnik podaje

gotowos¢ do startu bez wprowadzania naboju do komory nabojowej. Po sygnale
Timera oddaje 7 strzatéw do 7 celi metalowych po czym zabezpiecza i odktada

strzelbe.

e PUNKTACIJA - Wyniki obliczane metoda Comstock
(Do klasyfikacji druzynowej wynik zostaje zaokrgglony do liczby catkowitej w gore)
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5. Karabinek AK
e Cel: Tarcza TS -9
e Odlegtosc¢: 50 metrow
e karabinek typu AK kal. 7,62x39
e (zas 30 sekund;
o llos¢ strzatow: 10 szt. Po 5 szt. w 2 w magazynkach
e Postawa strzelecka: stojac bez podpdrki, po zmianie magazynka kleczac;
e PUNKTACJA: - Wyniki stanowig sume¢ punktow wyliczonych z przestrzelin
na tarczy oraz wynikajacych z pozostatego czasu strzelajacego.
PRZEBIEG KONKURENCJI

Pozycja wyjsciowa: postawa stojaca, rece wzdluz tutlowia. Przed zawodnikiem na stole lezy karabinek AK:
roztadowany bez podpietego magazynku, Z lewej strony karabinka leza 2 magazynki zatadowane po pie¢ naboi
kazdy — tacznie 10 naboi. Na sygnal Timera zawodnik podnosi karabinek, zatadowuje jednym z dwodch
otrzymanych magazynkow, przetadowuje i oddaje pie¢ strzatow do tarczy, wymienia magazynek, pozostajac
w wyznaczonym polu zmienia pozycj¢ ze stojacej na kleczaca i oddaje kolejne pig¢ strzatow do tej samej tarczy.
Po ostatnim strzale wypina magazynek dokonuje kontroli wzrokowej otwartej komory nabojowej, zrzuca zamek
do przedniego potozenia i oddaje strzat kontrolny w kierunku tarczy, a nastepnie odktada karabinek na stot

w miejsce, z ktdrego zostat wziety przed rozpoczeciem konkurencji.

Czas na wykonanie strzelania to 30 sekund.

Czas zaokraglamy do pelnych sekund w gore.

Kazda sekunda ponizej 20 sekund to 2 pkt doliczane do ogdlnej liczby zdobytych punktow.
Kazda sekunda powyzej 20 sekund to 2 pkt odliczane od ogdlnej liczby zdobytych punktow.
PUNKTACJA: Wyniki stanowig sume¢ punktow wyliczonych z przestrzelin na tarczy
oraz wynikajacych z pozostatego czasu strzelajacego.

W przypadku tej samej liczby punktow wygrywa zawodnik z krotszym czasem wykonania
konkurencji, a w przypadku tych samych czaséw wygrywa zawodnik z wigkszg liczbg 10-tek,
nastgpnie 5, nastepnie 4 itd. (specyfika tarczy)

UWAGI do Konkurencji:

Pomiar czasu konkurencji konczy si¢ w chwili oddania ostatniego strzatu.
KATY BEZPIECZENSTWA: L 90, P 90, 1/2 wysokosci kulochwytu, DOL wylot lufy nie moze
by¢ skierowany w kierunku podtoza blizej niz 1 m od stép zawodnika
Przestrzelina widoczna na linii rozdzielajacej na tarczy pola punktowe zaliczana jest do strefy
punktowanej w sposob bardziej korzystny dla zawodnika.
Bron moze zosta¢ odlozona jedynie catkowicie roztadowana, kazde zachowanie niezgodne
z opisem konkurencji bedzie karane dyskwalifikacja.
Kary proceduralne:

o Odlozenie zatadowanej broni — dyskwalifikacja

o Ztamanie katow bezpieczenstwa — dyskwalifikacja

o Odlozenie niesprawdzonej broni — 10 pkt karnych

o Odlozenie broni bez oddania strzatu kontrolnego- 10 pkt karnych
W przypadku niewykorzystanej amunicji zawodnik musi bezwzglednie zda¢ ja sedziemu.

Kara proceduralna dotyczy kazdego dziatania lub zaniechania zawodnika, ktore nie stwarza
zagrozenia, a nie jest zgodne z opisem toru (kara jednolita dla wszystkich konkurencji).
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X.

XI.

KLASYFIKACJA

1. INDYWIDUALNA wedhig uzyskanych wynikow.
e W poszczeg6lnych konkurencjach zgodnie z ich opisem
e W Kklasyfikacji generalnej suma punktéw uzyskanych w poszczegdlnych
konkurencjach
2. W przypadku tej samej liczby punktow wygrywa zawodnik z krotszym czasem wykonania
wszystkich konkurencji, a w przypadku tych samych czaséw wygrywa zawodnik z wigksza
liczba 10-tek wewnetrznych, 10-tek, nastepnie 9, nastgpnie 8 itd. We wszystkich
konkurencjach.

3. DRUZYNOWA —

e Do klasyfikacji druzynowej liczone sa punkty wszystkich zawodnikow
ze zgloszonej druzyny.

4. W przypadku tej samej liczby punktéw wygrywa druzyna z krétszym czasem wykonania
wszystkich konkurencji, a w przypadku tych samych czasow wygrywa druzyna z wicksza liczba
10-tek wewnetrznych, 10-tek, nastgpnie 9, nastepnie 8 itd. We wszystkich konkurencjach.

SPRAWY ROZNE
1. W sytuacjach nierozstrzygnigtych ostateczna decyzja nalezy do S¢dziego Gtéwnego zawodow.

2. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne

3. Zasady bezpieczenstwa
e Komendy - Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje s¢dzia stanowiskowy
nadzorujacy jej przebieg.
e Komendy wystepujace na linii ognia sg nastepujace:

o START (lub sygnat Timera) - mozna strzelac.

o STOP- przerywamy strzelanie, zdejmujemy palec z jezyka spustowego.

o ROZELADUJ, DO PRZEJRZENIA BRON - odlaczamy magazynek, pokazujemy
sedziemu pusty magazynek oraz pusta komore nabojowa, oddajemy strzal kontrolny,
chowamy lub odktadamy bron i schodzimy ze stanowiska.

» ladowanie broni odbywa si¢ tylko na stanowisku strzeleckim i na komende s¢dziego;

» zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych manewréw zaladowang bronig; natomiast
wyjecie broni niezatadowanej poza stanowiskiem strzeleckim moze nastapi¢ wylacznie
w strefie bezpieczenstwa, w strefie bezpieczenstwa zawodnik nie moze posiada¢ ani
postugiwac si¢ jakakolwiek amunicja

» obowigzkowe jest uzywanie ochronnikéw shuchu i wzroku przez wszystkie osoby
na wszystkich osiach strzeleckich podczas catych zawodow (dotyczy to takze osob
uzywajacych okularéw korekcyjnych — musza by¢é zabezpieczone okularami
ochronnymi)

» w przypadku dysfunkcji broni i/lub amunicji wynikajgcej w szczegodlnosci
z nieprawidlowego podania amunicji lub nieprawidlowego wyrzucenia tuski nie stanowi
podstawy do powtodrzenia przebiegu (reshoot),
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ubidor 1 wyposazenie zawodnika (poza bronig 1 amunicjg) jest dowolne
i zalezy od decyzji zawodnika, jednak tylko zawodnik ponosi odpowiedzialnosé¢
za wszystkie wynikajace z tego konsekwencje, buty musza zakrywacé cala stope i siggac
co najmniej do kostki

zakaz przebywania na torach jakichkolwiek innych oséb niz zawodnicy aktualnie
startujacy w danej konkurencji i sgdziowie

wszystkie inne osoby musza przebywaé w bezpiecznej odleglosci, odpowiednie miejsca
okresla sedzia prowadzacy dang konkurencj¢, ktory ponosi odpowiedzialnos¢
za bezpieczenstwo wszystkich osob na osi strzeleckiej — w przypadku niewykonania
polecen sedziego dotyczacych bezpieczenstwa, konkurencja nie zostanie rozpoczgta
do czasu wykonania polecenia sedziego lub opuszczenia osi przez osobg, ktora
nie wykonala polecenia

protest moze by¢ ztozony od decyzji sedziego stanowiskowego do sgdziego gtownego
zawodow, a w przypadku wynikow do sedziego RTS, optata wynosi 100 PLN, jezeli
protest okaze si¢ zasadny optata zostanie zwrocona. Protest mozna ztozy¢ w ciagu
godziny od startu zawodnika lub ogloszenia wynikdéw (w przypadku protestu od wynikéow).
kazde zachowanie zawodnika ocenione przez sedziego jako niebezpieczne moze by¢
karane dyskwalifikacja

XII. OBSADA SEDZIOWSKA
Sedzia Gtéwny: Marcin Posmyk — sedzia klasy panstwowej
Sedzia RTS — Mariusz Szczepaniak — sedzia klasy I

UWAGA!

Obsada Sedziowska moze ulec zmianie.

XIII. SPRAWY INNE
e W trakcie zawoddw zawodnicy otrzymaja goracy positek oraz ciepte i zimne napoje.

e Zostanie rowniez uruchomiony tzw. tor rekreacyjnym, na ktéorym zawodnicy i go$cie po wykupieniu
odpowiedniego pakietu amunicji beda mogli strzeli¢ z broni bedacej na stanie SFSM BASTION.

e Ceny i wykaz jednostek zostang podane w dniu zawodow.

ZASTRZEGAMY SOBIE PRAWO DO EWENTUALNYCH ZMIAN W REGULAMINIE O CZYM
POWIADOMI ZAWODNIKOW MAILOWO PRZED ZAWODAMI!!!

ZYCZYMY UDANEJ ZABAWY

ORGANIZATORZY
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